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Recurso clinico gratuito

SBQ-R en Espaiiol

Suicidal Behaviors Questionnaire — Revised

Instrucciones de aplicacion

Autoreporte breve (4 items). item 1: Si/No. item 2: escala de frecuencia 1-5. items 3—4: Si/No y probabilidad 0-10.
Tiempo: 2 min.

Consulte clave de puntuacion SBQ-R para items 2 y 4 (frecuencia y probabilidad).

CENCNONON

¢Alguna vez en su vida ha pensado en quitarse la vida?

2 ¢Con qué frecuencia ha pensado en quitarse la vida en el Ultimo ] [ ] [ ] [
afio?
3 ¢Alguna vez ha intentado quitarse la vida? [ ] [ ] [ [
4 ¢ Es probable que alguna vez intente quitarse la vida? [ ] [ ] [ [
PUNTAJE TOTAL.: / 18 - Corte sugerido: =7

Interpretacion del puntaje

0-6 Bajo Monitoreo rutinario
7-8 Moderado Evaluacion clinica de riesgo suicida
9-18 Alto Intervencion inmediata; plan de seguridad

Tamiza riesgo suicida con SBQ-R y documenta en Kalyo — kalyo.io
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