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PSC-17 en Español
Pediatric Symptom Checklist — 17 ítems

Instrucciones de aplicación

Informe de padres para niños 4–16 años. 17 ítems, escala 0–2. 3 subescalas: Atención, Internalización,
Externalización. Tiempo: 5 min.

0 = Nunca · 1 = A veces · 2 = A menudo

# Ítem / Pregunta 0 1 2

1 Se queja de dolores (aunque no haya enfermedad que los explique) ■ ■ ■

2 Pasa mucho tiempo solo(a) ■ ■ ■

3 Se cansa fácilmente, tiene poca energía ■ ■ ■

4 Es un(a) niño(a) activo(a) que no puede quedarse quieto(a) ■ ■ ■

5 Se siente triste o deprimido(a) ■ ■ ■

6 Se distrae fácilmente, le cuesta concentrarse ■ ■ ■

7 Se siente culpable, se culpa a sí mismo(a) ■ ■ ■

8 Tiene menos interés en la escuela que antes ■ ■ ■

9 Parece preocupado(a), parece tener miedo ■ ■ ■

10 Se queja de no tener amigos ■ ■ ■

11 Pelea con otros niños ■ ■ ■

12 Se queja de que otros lo(a) molestan ■ ■ ■

13 Se queja de que otros lo(a) excluyen ■ ■ ■

14 Se queja de que otros lo(a) rechazan ■ ■ ■

15 Se queja de que otros lo(a) ignoran ■ ■ ■

16 Se queja de que otros lo(a) critican ■ ■ ■

17 Se queja de que otros lo(a) ridiculizan ■ ■ ■

TOTAL: _____ / 34 · Corte sugerido: ≥ 15 · AT _____ · INT _____ · EXT _____

Interpretación del puntaje

Puntaje Resultado Acción sugerida

0 – 14 Negativo Monitoreo rutinario

15 – 20 Positivo Evaluación de salud mental pediátrica

≥ 21 Positivo alto Derivación a psicología/psiquiatría infantil
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